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Das System sozialer, medizinischer und pflegerischer
Versorgung in der Bundesrepublik Deutschland

(vereinfachtes Schema)

Leistungs-
schematik
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Steigende Herausforderungen

Demografie

Strukturwandel

Okonomie

Weiter steigende Zahl von Hochaltrigen
Wenig Veranderung der Pflegeinzidenzen
Steigende Zahl chronifizierter Krankheiten
Ricklaufiges Erwerbspersonenpotential

Deutlicher Trend zur Individualisierung der Lebenslagen
Generationsbeziehungen auf Distanz

Dominanz der Ein-Personen-Haushalte im Alter

Regionale Diskrepanz der Altersstrukturen (Stadt-Land-Problematik)

Steigende Kosten fur Energie und Mobilitat
Knappheit und Teuerung von Dienstleistungen
Hoher Rationalitats- und Modernisierungsdruck
Fehlende Barrierefreiheit, teure Neuinvestitionen
Disparitat bei den Alterseinkommen

Begrenzte Substitution durch Sozialleistungen
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An Malstdben fiir eine gelingende Pflege mangelt es nicht...

Sozialgesetzbiicher KDA Wohnen 6.0

Recht auf Teilhabe am Leben in der Gesellschaft (§ 1 SGB IX) Unabhéngig von Versorgungsform: Offnung ins Quartier und demokratische
Recht auf Selbstbestimmung und Selbststandigkeit (§ 2 SGB XI) Beteiligung sowie Entscheidungsfreiheit auch fiir auf Sorge angewiesene hoch
Recht auf Vorrang der hauslichen Pflege (§ 3 SGB XI) vulnerable Menschen

Recht auf Aufklarung und Beratung (§§ 7 und 7a SGB XI)

PHRETEe _ » echte Teilhabemdglichkeiten fiir alle Menschen gestalten und entwickeln,
Recht auf individualisierte Leistungen (§ 33 SGB 1)

insbesondere flr die Angebote zu Wohnen, Mobilitat,
Versorgungssicherheit, Kommunikation, Bildung und Kreativitat.

Charta der Rechte von hilfe- und pflegebediirftigen Menschen
Artikel 1 - Selbstbestimmung und Hilfe zur Selbsthilfe
Artikel 2 — korperliche und seelische Unversehrtheit, Freiheit und Sicherheit

Artikel 3 — Privatheit

Leitbild pflegerischer Wohnformen

Artikel 4 - Pflege, Betreuung und Behandlung
. _ ) » Individuelle Lebensfiihrung, Beibehaltung vertrauter Alltagsroutinen
Artikel 5 - Information, Beratung, Aufkldrung

Selbstbestimmte und selbststandige Lebensweise
Artikel 6 — Wertschatzung, Kommunikation und Teilhabe an der Gesellschaft

» Eigenverantwortung fir das Pflege-Arrangement
Artikel 7 - Religion, Kultur und Weltanschauung
» Gemeinschafts- und familienahnliche Wohn- und Lebensstrukturen

AK ‘ BUNDESVERBAND

3 | 22.10.2021 | Die Gesundheiiskasse

Artikel 8 — Palliative Begleitung, Sterben und Tod
» Verbleib in der vertrauten Umgebung

Quelle: Nadine-Michele Szepan: Gelingende Rahmenbedingungen fiir eine Pflegewelt ohne
Barrieren. Online-Vortrag auf dem 9. Norddeutschen Wohn-Pflege-Tag am 22.10.2021



... und an generalisierten Konzepten ebenso wenig.

DZA | Deutsches Zentrum
Themen und Struktur des Siebten Altenberichts fiir Altersfragen

Leitgedanken: Handlungsfelder:

Altere Menschen: sorgend und umsorgt

| ]
Teilhabe
Vernetzung und Kooperation

Generationeniibergreifende Perspektive

Gesund- Pflege- Wohnen

) B heitliche rische und

Grundsatzliche Uberlegungen: Versor- Versorg- Wohn-
gung ung umfeld

Geschlechtergerechtigkeit

Daseinsvorsorge
- -

Neue Subsidiaritat

Starkung der Rolle der Kommunen
Soziale Ungleichheit

Regionale Unterschiede

Quelle: DZA; F. Berner
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Konservative Praxis - wenig Innovation

= Neuer Pflegebegriff bildet Bedarfe besser ab

= Liberalisierung der Leistungen bietet Chancen

=  Ambulante Praxis mit wenig Innovations-Motivation

=  Unzeitgemalde Trennung zwischen ambulant und stationar

= Leistungsvielfalt der sPfV wenig praxistauglich und birokratisch (Kurz- und
Entlastungspflege, teilstationare L., Pflegezeit)

= Leistungszersplitterung durch Sozialgesetzbtcher (SGB V, IX, XI und Xll)
= Dominanz der Pflegeversicherung auch im SBGB XIl, wenig Kreativitat

= Kommunale Doppelstruktur der Teilhabe- und Pflegeinfrastruktur,
faktischer Ausschluss der 65+-jahrigen aus den Teilhabeleistungen

= Kaum kommunale Ansatze der sozialen Daseinssorge wegen Personal-
und Finanzmangel
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Und was machen die Betroffenen ... sie wahlen -

die Grenzen der Pflegeversicherung Plus
. 208.000 Pers.
Entwicklung der Versorgungsarten Pflegegrad 1
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Quelle: destatis, Pflegestatistik - Deutschlandergebnisse , eigene Darstellung keitsbegriff 0 15%
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Who cares? Pflege als kulturelles Schicksal?

Cure
dizinische Pfleg

A

-
et
=dis
L

v
,,,
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Die Handlungsoptionen

Starkung der Selbstbestimmung und der Pflegekompetenzen

Person- Pflegerische Aufgaben und Versorgungsziele im
Zentrierung lebensweltlichen Kontext
in der Pflege Anreize fur Pflegeverantwortung der An-/Zugehdrigen
Unterstlitzung und Beratung bei der Koordination der Hilfen
Pflege als gesamtgesellschaftliche Aufgabe
Pflege und Zusammenarbeit von Kranken- u. Pflegekassen mit Kommunen
Daseinssorge Integrierte Beratungsangebote (Pflegestiitzpunkte)
vor Ort Koordinierung und Planung (Kontrahierungszwang?)
Engagementforderung und Minijobborsen fur Hilfen
MVZ’‘s mit Pflegedelegation im landlichen Raum
Barrierefreiheit im Wohnraumangebot und 6ffentlichen Raum
Integrierte Integrierte Quartiersmodelle mit Service- und Engagementelementen
Quartiers- Wohn-Pflege-Gemeinschaften mit strukturierter Selbstbeteiligung
konzepte Forderung von barrierefreien Gruppenwohnkonzepten

Zusammenarbeit mit der Wohnungswirtschaft

Aufnahme von Wohn-Pflege-Gemeinschaften in die
Wohnraumférderung
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Qualitaten des sozialen Raumes

Barrierefreiheit im

Medizinische offentlichen Raum

Versorgung

Beratung

Teilhabe am Oha Entlastung 255

gesellschaftl. Leben Inklusion Angehoriger ‘

aller Lebenslagen

Quelle: KDA 2015
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WENIGER . ALTER . BUNTER

WEGE - Wandel erfolgreich gestalten | Werner Klockner
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WENIGER . ALTER . BUNTER WEGE - Wandel erfolgreich gestalten | Werner Kléckner
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Sozialraumorientierung

Erkenntnisse aus dem Projekt ,Gemeinsam aktiv im Sozialraum"

Prinzipien

= QOrientierung am Willen und den MLM
Interessen L ORIENTIERUNG :

= Unterstutzung von Eigeninitiative und &
Selbsthilfe @1%

= Konzentration auf Ressourcen

= Zielgruppen-und Sozialraumorientierung
bereichsUbergreifende Sichtweise in der Caritas

= Kooperation, Koordination und
Integration

A 4
A KN
GlicksSpirale (el

csezsmeristianng

Quelle: W. Hinte 2007 - adaptiert Deutscher Caritasverband
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Einfihrung einer Berichterstellung zur kommunalen
Pflegeinfrastruktur und Sozialraumentwicklung

Bericht zur
Kommunalen

Erhebung der ambulanten, teilstationaren und stationaren
Infrastruktur in den Landkreisen und kreisfreien Stadten

Definition von Entwicklung- und Versorgungszielen und im

Pflegeinfrastruktur lebensweltlichen Kontext
= Landespflegeausschuss — (Landesvorbehalt)
d Gemeinsame Empfehlungen zur Sicherstellung der pflegerischen
Nu"tzung er Infrastruktur (Pflegestrukturplanungsempfehlung, §8a SGB XI)
MogI'Chke'ten = Integrierte Beratungsangebote (Pflegestiitzpunkte)
des PSG Il =  Forderung lokaler Netzwerke durch die Pflegekassen nutzen
=  (§45c Abs.9 SGB XI)
=  Ausbau der Barrierefreiheit im Wohnraumangebot und 6ffentlichen
Zusammenarbeit Raum _ _ _
) = |nitilerung von gemeinschaftlichen Wohnprojekten
mit den . e .
. = Analyse der Bedingungen fir Hilfen im Sozialraum
Ortgememden = |nitiierung von Beteiligungsworkshops
fordern .

Entwicklung von tagesstrukturierenden Angeboten
Forderung der Netzwerkstrukturen

© 2023 Thomas Pfundstein
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Beispiel: Forderung der Teilhabe und Solidaritat

,2Zu Hause alt werden!”

Das Forder- und
Entwicklungsprogramm des
Landkreises Bernkastel-Wittlich

© 2023 Thomas Pfundstein 1515



,Zu Hause alt werden”

im Landkreis
Bernkastel-Wittlich

Hilfen und Unterstitzung
im Alter passgenau
gemeinsam gestalten!

© 2023 Thomas Pfundstein

Wie wird es gemacht?

Kreisverwaltung ‘
Bernkastel

Wittlich ~

Hilfen und Unterstiitzung
im Alter ...

Allen Bargerinnen und Birgern im Landkreis
Bernkastel-Wittlich ein méglichst langes, selb-
standiges Leben in der eigenen Hauslichkeit zu
ermoglichen, ist das Ziel, das die Kreisverwal-
tung mit dem Projekt ,Zu Hause alt werden”
umsetzt.

..passgenau...

gabe kdnnen wir nur gemein-

Diese Zukunftsa
i en. Sie sind

sam

lhre Ideen — unser Weg

Bewshrte Angebote der Unterstiitzung einer
selbstdndigen Lebensfiihrung sollen gesichert
werden und neue Hilfsangebote sollen ermég-
licht werden.

Alle interessierten Akteure die sich mit Ideen
und Initiativen fur die Starkung ortsnaher Hil-
festrukturen im Sinne der auf Unterstlitzung
angewiesenen dlteren Menschen einbringen
mdachten, sind zur Mitwirkung eingeladen.

Im Rahmen von Ideenwettbewerben werden

die personlichen Unterstiitzungsbedarfe der

Seniorinnen und Senioren aufgegriffen und die

Orts- und Verbandsgemeinden des Landkreises

beim Aufbau eigener sozialer Angebote unter-
tiitzt.

een und Vorschlige, die beson-
achhaltig ein selbstdndiges
en und zudem auch
nseres Kreises




Wie wird es gemacht?

fursmesiem . BEWERBUNGSFORMULA

Kreisverwaltung ‘
Bernkastel

Kreisverwaltung
Bernkastel

Kas! h Fiir DEN B. Kreisverwaltung
Wittlich 1 Worumgentest Bernkastel
S g e e e D3 L} S Wittlich
e ey FUR DEN 6. |DEENWETTBEWERS . ZU HAUSE ALT “
orinnen und Senioren im Bedarfsfall sch
angebote zuriickgreifen kinnen. 2. Wie wird es gemacht?
Mit dem 6. Ideenwettbewerd . Zu Haust Durch den sollen die len des Land-
lkreis Bernkastel-Wittlich den Aufbau un - - N - - ..
die sich geziekt an Biirgerinnen und Bir w‘""m"m"”""?h‘“d und die Leiztungzerbringer nZher suzam:
rurgs- oder krankhaitzbagings suf Unt
Von der Idee zur . )t v ——
* mbmrchenrden Hilfen ¥ P embomrtoe et Pt it it Wl s
sol
. L] tes
nachbarschaftlichen Hilfe : reiservatung
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L R . wittlich Semerbungsformar
Je
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an icn ——
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»
- ————
Projekt "Zu Hause alt werden" Kreisverwaltung _
Angebote der Hilfe und Unterstutzung fur Seniorinnen und Senioren Bernl_ta;s‘t?: '.
Wittlic |
Wittlich Wittlich-Liixem |
Begegnungsstitte im Haus der Vereine|| | Mittagstisch und Spielenachmittage Honthai -
ontheim
Wittlich Wittlich Wittlich-Liixem Langer zu Hause leben - Zu Hause alt werden
Hospiz- und Palliativberatung Zuhause leben bis zuletzt|| |Internet-Treff Klick Senioren-Sing- und Bewegungskreis
- Cochernl-Ze| Bausendorf
Wittlich Gestaltung einer Infobroschiire/Ehrenamtshérse
Wittlicher Briicke - Senioren- und MitMach-Biiro
Reil
Meerfeld Heimat mit Zukunft
Kostenloser Verleih von Pflegebetten und -hilfsmitteln Reil
Plein Ehrenmobil
Seniorengruppe =
Effelkreis Biiburg-Prim Minderlittgen Mije-Nachmittag, Senioren-Sommer-Treff
Seniorentreff
Traben-Trarbach
Hupperath wachentlicher Spielenachmittag, Kaffeeklatsch
Frauenkaffee \
Traben-Trarbach
Altrich Sita Wit tlich . A Rhein-Hunsrick
Ganzheitliches Singen - Aufbauende Stimmbildung W AFQLOUS VIO - L SR T
Urzig
Klausenfra:!s':tl.;gstisch #etlich-Land Seniorenfahrdienstbhirse
Miilheim an der Mosel
m;}x?‘;umn Seniorencafé Miilheim an der Mosel
Brauneberg
Hetzerath .
- Besuchsdienst Zuhause
Seniorenteam Hetzerath VG Berkkastsl: b - —
onze
Wintrich .
Seniorenratgeber '\ e
N Bh Efinhajitsgemein Longkamp
eumagen-Dhron et ort
) Seniorenbetreuung S -
“ Orte mit Angeboten e Kesten Monzelfeld S .
h - = ad Kreuznac
Schwerpunkte: - Altagsunterstiitzende Hilfan Dorftreff Seniorenmusikorchester
- Kiummerer wor Ort
Trier-Saarburg Hinzerath
Fiele: - schinelle und unbirckratische Hilfie Wﬂhnprojekt "Kreativ im Alter”
- Entlastung von Amgehorigen
- Starkung der sezialen Strukfur der Gemeinden VG Tyhalfang m-Erlbeskopf Rapp—erath
- Iniii K i inschaft L
- Zﬂ:lﬁ:u{;\‘ga:\:nnumozﬁ;z;?‘nsgemems en Seniorentreff Birkenfeld
o ) Heidenburg Morbach
g&?%:&;#ﬁ:;ﬂ? Gemeinde (in=g. 37 Angebote): Liebenswertes Heidenburg Die Generationentanzgruppe e.V., Volks- und Sitztanz
WG Wittlich-Land (8 Angebote) Hoxel
WG Traben-Trarbach (7 Angebot
VG E?mi:st;T—rKLaJ:s f g Arll'lggeebo‘teel:l Deusel“bal{:h . . . Hoxeler Luft
EG Morbach (5 Angebote) " Brennholzversorgung "Wir bringen Wirme _
WG Thalfang a. Erbeskopf (2 Angebate) Hoxel, Morscheid-Riedenburg, Wolzburg
Umtsnzusis Cuisn de: Wermess.ngs- umd Kets rs-esram g Mosi=m-o-als j‘l "Balkan KESSEI[:he"
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Beispiel: Neue Wohnformen — vom Quartiersansatz bis zur
Wohn-Pflege-Gemeinschaft

In den letzten Jahren hat sich eine Vielzahl von Projekten des
,Neuen Wohnens“ entwickelt:

Integrierte Quartiersmodelle (mit kommunalen
Wohnbaugesellschaften —z.B. Bielefelder Modell)

Oko- und Gemeinschaftsprojekte (Sieben Linden)
Gemeinschaftliche Projekte des Generationenwohnens
50plus Projekte

Inklusionsprojekte (meist von Wohlfahrtsverbanden initiiert)
Wohn-Pflege-Gemeinschaften (auch selbstverwaltet)

© 2023 Thomas Pfundstein 19



Tl

NEUES WOHNEN IM ALTER

http://www.neues-wohnen-nds.de/

Der Wohnprojekte-Atlas

Gemeinschaftliche Wohnprojekte in Niedersachsen

NEUES WOHNEN IM ALTER

Ubersicht gemeinschaftlicher Wohnprojekte
in Niedersachsen:
http://www.neues-wohnen-nds.de/neue-
wohnformen-und-nachbarschaften/projekte
/uebersicht-gemeinschaftl-wohnprojekte/

99 FORUM

Gemeinschaftliches Wohnen eV,
Bundesvereinigung

‘ 99 FORUM
Gemelnschaftliches Wohmen eV
Bundesverein! SEung

Modellprogramm

Gemeinschaftlich wohnen,
selbstbestimmt leben

Gemeinschaftliches Wohnen plus.

Teilhabe, Farsorge, Pflege, Beratung.

http://verein.fgw-

ev.de/files/forum gw-

plus a4 barrierfereies-web-

pdf neu-1 1.pdf



http://www.neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/projekte/uebersicht-gemeinschaftl-wohnprojekte/
http://www.neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/projekte/uebersicht-gemeinschaftl-wohnprojekte/
http://www.neues-wohnen-nds.de/neue-wohnformen-und-nachbarschaften/projekte/uebersicht-gemeinschaftl-wohnprojekte/
http://verein.fgw-ev.de/files/forum_gw-plus_a4_barrierfereies-web-pdf_neu-1_1.pdf
http://verein.fgw-ev.de/files/forum_gw-plus_a4_barrierfereies-web-pdf_neu-1_1.pdf
http://verein.fgw-ev.de/files/forum_gw-plus_a4_barrierfereies-web-pdf_neu-1_1.pdf
http://verein.fgw-ev.de/files/forum_gw-plus_a4_barrierfereies-web-pdf_neu-1_1.pdf
http://www.neues-wohnen-nds.de/

Bekannte Modelle
Lebensraum

‘ Fir ein neues Mitgi

“Quartier

dumhlm: rsjﬂ‘i‘m_uuhlhn (SONG)
S
NETER
WERE 500w
;l'l
n - T— @f . .....

https://www.netzwerk-
song.de/downloads-publikationen/

Ahlen — Seniorennetzwerk SINN

Alten Service Zentrum Eching
Bielefelder Modell

Eichstetten am Kaiserstuhl
Blrgergemeinschaft e. V.

Haus im Viertel ( Bremer Heimstiftung)
Lebensraume fir Jung und Alt
(Stiftung Liebenau)
Seniorengenossenschaft Riedlingen

und einige andere mehr ....

Allen Projekten gemeinsam:
Suche nach neuen Wegen zwischen
professioneller Dienstleistung und
Engagement

© 2023 Thomas Pfundstein
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Finanzierung der Investitionen (Varianten)

4 Offentlich - )

Privat- Stiftung

Rechtlich investor(en)

= Kommune = Gewinn- = Stifter(in) " Gruppen-
. _ ) modell

=  Offentlich- absicht = auch als . Viele
rechtliche = Auchals Blrger- Mitglieder
Institution Bauherren- stiftung = Nutzer zahlen
(Zweck- modell moglich héhere
Verband) moglich Einlagen

o

J

-

o

~

J

-

.

~

J

/Genossenschaft\

J

Klingenmunster
] [ Oberfell ] [ Senfkorn ] [

© 2023 Thomas Pfundstein
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Gemeinden
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Kommunale Handlungsmaoglichkeiten: Wohnen

= Baugrundreservierung fur Gemeinschaftsprojekte
= Quartiersentwicklung mit Wohnungsbaugesellschaften

= Konzeptvergabe von Grundstlcken
- Qualitative Anforderungen fur den Grundstlicksverkauf

= Planung von integrierten Kommunalzentren
- Barrierefreies Appartementwohnen
- Tagespflege (auch als Tagesbetreuung)
- Begegnungstreff
- Dienstleistungsangebot (Therapie, Pflege etc.)
- Wohn-Pflege-Gemeinschaft

© 2023 Thomas Pfundstein 23



Forderung der weiteren Entwicklung

=  Regionale Pflege-Beratung fir die Griindung und den Betrieb von WPG's

Fachliche Beratung * |InZusammenarbeit von Pflegekassen und Landkreisen
fiir Griindung und = |nitiative fur die kommunale Wohnungswirtschaft
Betrieb *  Fach-und Koordinationsstellen zur Begleitung

=  Koordination mit der Pflegestrukturplanung

= §38a SGB Xl zu individualrechtlich gestaltet

Fachliche * |nstabilitdt durch Wechsel der An-Zugehérigen

Unterstiitzung der

o = Intermedidre Unterstitzung, Rechtsformgestaltung
Selbstorganisation

=  Regionale Unterstlitzung auf kommunaler Ebene

=  Kompatibilitat mit dem SGB XII nicht gesichert

Beseitigung der =  Miete an KdU-Regelung gebunden vs. kostendeckende
Schnittstellen- Investitionskosten
problematiken = Rechtsunsicherheit bei den Assistenzleistungen (Einzelvertrage

vs. Rahmenvertragen)
= Ab 2022: §43c SGB XI - Pflegekosten werden nicht lbernommen

© 2023 Thomas Pfundstein 24



Forderung der weiteren Entwicklung

Weiterentwicklung
der Landesgesetze

Baurechtliche Vorgaben fir die Wohn-Pflege-Gemeinschaften
Rechtssicherheit bei der Mietgestaltung im SGB XII

Weiterentwicklung der Differenzierung von tragergestiitzten und
beteiligungsorientierten Wohn-Pflege-Gemeinschaften

Anpassung der
Investitionskosten-
forderung

Wohnumfeldverbessernde Mafnahmen (§ 40 Abs. 4 SGB XI) und
Anschubfinanzierung (§45e SGB XI) als Eigenkapitalbeitrag
ermoglichen (Finanzierungszusage SGB XI)
Wohn-Pflege-Gemeinschaften in die Forderung des sozialen
Wohnungsbaus aufnehmen

© 2023 Thomas Pfundstein
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Herzlichen Dank

fur Ihre Aufmerksamkeit
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