Pflegeentwicklungsplan fur Thiuringen |
3. landesweites Pflegenetzwerktreffen Zukunft.Gesundheit.

. . . Thiringen.2030
HF 8: Entwicklung und Verstetigung von inno-

vativen Versorgungsstrukturen und -formen Quartiersentwicklung
“Gemeinsam und nicht einsam”

Die Johanniter schaffen einen lebendigen
Anlaufpunkt fur Seniorinnen und Senioren.
Mit vielfaltigen Angeboten ermaoglichen wir
Gemeinschaft und beugen Einsamkeit vor.

Quartiersentwicklung
Bad Blankenburg

» Aufbau einer sozialraumorientierten
UnterstUtzungsstruktur

« Zielgruppe: adltere und pflegebedurftige Menschen
» Projektlaufzeit: 01.04.2026 - 31.03.2028

« Modellvorhaben im I3ndlichen Raum

 Starkung des Verbleibs im gewohnten Umfeld

« Entlastung pflegender Angehoriger

* Integration sozialer, pflegerischer und praventiver

Angebote

Geplante Ma3nahmen Quartiersstitzpunkt mit

vielfaltigen Angeboten
* Aufbau eines vernetzten, wohnortnahen Versorgungssystems

* Enge Abstimmung mit Stadt & SeniorenbUro * Beratungs- und Praventionsangebote

* Einbindung regionaler Pflege-, Sozial- und Ehrenamtsstrukturen * Barrierearme Spaziergdnge & Bewegungsgruppen

" Johanniter als zentraler Kooperationspartner * Aktivierende Impulse (kognitive Aufgaben, Naturerleben, Tier-
* Nutzung bestehender Ressourcen im Quartier und Musikimpulse)

* Sozialraumorientiertes Netzwerkmanagement * Nutzung regionaler Ressourcen (Schwarzatal, Naturfuhrer)

* RegelmaBige Ausflige & kulturelle Aktivitaten
* Fahrdienste & Ehrenamtliche unterstUtzen Teilhabe
* Férderung von Mobilitat, Lebensfreude & Alltagskompetenz

* Kooperationen mit Therapeuten, Vereinen & Kirchen

Kontakt: Olivia Hopfmann, Bereichsleitung soziale Dienste, Johanniter-Unfall-
Hilfe e.V., Handy: 0152-22604209, olivia.hopfmann@johanniter.de

Ministerium
fir Soziales, Gesundheit,
Arbeit und Familie

Freistaat

Finanziert durch Fordermittel des Thuringer Ministerium fur Soziales, Gesundheit Thurlngen E
Arbeit und Familie sowie des Spitzenverbandes Bund der Pflegekassen.
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